














برك ااطبوعات الصوقر ».ل 
أعضاء” عيدسالادارة و 


رئيسة التحريس شير المسؤول 
دي يكاين داك دز أشي احا 


لاد 


المنان :.3 اق.ل - الجهورية الحربية الأسوريية : .كه ق. ننء 
الحراق :0.0 فلممًا - الاردن بحن الملكة العرسة السحودة؛ ارباك 
الي وت ادلي اكد 3 ار فللسيًا ‏ السودان 3 فروش 
المتجد :2 مليهًا المجزاش. قرناغ جديد 

- العرب : ادرهم . 





الت :٠0ب‏ قار ل 
1 مل عي شعو 
ريال ا 
را ا 0 
8م ا مم 


طبعت ف دام 


























0 8 
5 له 
كا اشح زهصون :.- 








حقنوق النشر واتميع ععطوظة الشنطيونال بيرنود يعن بومديكيشن انلك .© ١‏ 

















لمكي لود معو عب ٠‏ ادكه وم 
والآن تحاقِ مي رقف 





د عرز الاح فتؤت كورارة 


بعد اك رينت #ووانة اه عاضوا جردت كنم تسعرو 

ل 1 

ٌ وككة+ وراد“ عضت ف اليوم الساقه غترنا عات لعب 
عع + سات* ..- 























د تكش مغورتت الاو ) متكت 


























5-2 سردت رعليسا اله يرت ..- 























بعية.. | جك الوم اضاك جف الست :د 
كفن لسييبت 


مر - رساك واستادم و 


ع امتسوجة: 1 


كرك كفا رهذا الطق 1 
























































حبكت »| إن 5نتتمد أخكار والدة | و 2ناد” أجبوات عحت البقاء و2 الصف 1-7 
ويس نتدها بسرعة ثم 5أقدمها كامدن2|] | دتد أخطات تهحكة حر ساطلي من أ 
لمحسن السظد هذا الفى عخنمطيئ عن عنعة مهتة .- > < هول” ..- لط 
أكتبيها ٠٠.‏ مر على اللوح أ الى 











مااسوا هذا اكلححويل ١‏ 


ساس تخدم جميح هذه 
























































ع 





د يمر عتيكت رأ ععاد” سهارة وهبعوج ... 
إن اللحرّدف محظل ء ون سسا جا 
أستطيع ا صندحه شل حر ياناتم ج ولي إهف 


دا ا سو 








5 |إأساصة + فامتضماء 














إن الرصاص اضرق 












































دنر كليك وميك البو ليست ..- 
ولاك دداد "مر كلت الى اه ب 














تيك قدي ال تي 





























فد انيوج اننا ف دغيه لمك" عزحد “ردان" 2 
ند ءذاك متركيةا ..- 

عنى ها وظهر با ود ا 
ن ممكة التحشرات 
ذانت مخحصيتبن 
3 تل" انو متا لا 














لت 0 كك 


الس كدت ”وا تكتضف شخصيي ! 1 
كني قد ديربت خطة ١‏ سببقى 

هذه انشرزنحد فا 00 
0 الجيارة 











وقد حسقٌ > دام" أمة تي دكرسا علزنا ١‏ تعد إن 


نمك طعت مدن اعرف إذا كان كيل" 
مهى حمى ١‏ الجبار* زا حوتى | 
0 ا لك دودة 













شركمنت أخِيًا 0 ا 217 


١ ١‏ ييه الت الشرتقك تطلير حر التشبالد! 
الل رمد و 









































بر أن انتقعل> افق اجا تدس كوعة الإصيرو| 


عنت الدهسَد رجه :رراد” عثريا .- 
رحيع إلى ارقت .. د 


إذا اسنتطا 












ف فقس مدل تمطح مان" بوط 2١‏ 





ا 














[ تع لفزه ادرععلم وَعِّما على ا زرطم الى نشرانها تخ العردم4 سس جلة 
وتو مك 01 





ليبدنا بروبتدي 0 


1 55 لت قات الكو ست حك 




















بحري يسكن المناطق الباردة حول القطب الجنوبي وهو على عدة اتواع يتراوح طوله 
ترا و ١٠.١‏ سنتيمترا ويزيد وزنه احيانا على ثلاثين كيلو . كما انه يعيثشى حواا 


ينتهي رأسه بمنقار طويل وجناحاه اللتانتغطيهما قشور مسطحتان لا تصلحان للطيران على 
هما تقومان مقام الزعانف فتساعدانه على دخولالماء والسير على سطحه . 

5 هذا الطائر بسرعة كانه يطير فيالماء بحيث تبلغ سرعته عشرة امتار في الثانية 
الؤآحدة مما يفوق سرعة عدد كبير من الاسماك + 
الإقدماه الخلفيتان قصيرتان تنتهيان بثلاث اضابع قوية ملتضقة ببعضها النعض واصبع رابع منفصل 


طعامه الفضل القطبية , الجنوبية وبعض جزر الحيط الهادي 
يقتات هذا الطائر البحري بالاسماك القي الواسم ر الطا 0 
يشي عليها بمهارة . فقد يقفز احيانا الى علو 
رلك ليعبط بزخم على الماء ويلتقط فريسته . انواعه : 
5 5 ع ا 0 
وهم يأكل القشور .وبعض الحيوانات الصغير 2 4 2 
1 4 مدو فقي لأنه مزه وأكول 2 هذا الطائر على انوا كك 0 0 01 
التي ال ا له مترا الاخلاق بت 3 
فلك يقدر ان يبقى مدة طويلة من دون طعام. طوله مترا . وهو لين الاخلاق يتطبع بسهوا 
يماتع :في البقاء داخل حديقة خيوائلتا اها دان 
يكين نه نوع يبلغ طوله ه/ سنتيمترا . وهذا 
لكشن في بحار اوستزاليَا جمامات ببلغ احيانا ذو عادات غريبة فاذا تعر بالخطر او اذا اشسرف 
] الآلاف . ولا يبتعد عن هذه القارة والمنطقة على اموت اتحه مجو الأرس مكار الر 1011/0 





مشى ببرتهتتال 
مسن أنناتاسٌ 





السك ل الوم 








عورا رداك 
تع كو ليت 


كانت وخصمك على استعداد ‏ للمنازلة . 

كك امسك بكم حصيك الاير 

ضع قدمك اليسرى بين قدميه قرب قدمه اليسرى 
واجذبه قليلا حتى يقع ثقله على اطراف قدميه. 


در على سلمك اليسرى ومرر بسرعة قدمك اليمنى 
بيتك وبين نبيل وارتكز على قدميك كما في الصورة 
رافعا ذراعه اليسرى الى اعلى. 3 

أفتح ركبتيك واثنيها فيلاصق ردفيك بطن خصمك . 


إل الى الامام وانظر الى اقصى البسار اذب خا 
امساستكت الل الشار ‏ 0 
كرر التمرين 1١‏ مرة حتى تتقنه وتسرع به. 


تعره العام وش عد #دهت 

























زه ىق الصورة الجدنآاها الصّطامتس 

عباس ١‏ وكرسعنرها امك ذش رهاغضبه 2 
2 3 7 - 

ا ... فلت تعر اف جمقيا فاشت ؟ 


الت ننا هزه المورة بموعة وياعوصّة عف ورقدة ند الوايك 
عمسو اليس ادر ليست . ا 
د يكتابت أصرضا لطبو اسالهورة وز الجريوت دبا جب أ سا جا © 
- داهو الويككا_ لزي يرز هذه ١‏ بجعت عرد غير وا ؟ 

تعر لجواكذ لي نقرريا ذاه صفح > | 
س سلة «ريسلنل اإججهوهجة الببوبيسية 1١‏ 








لذ أكرة فلاتعرق مره أين شت ... 
وه هذه اللحظد الرحبيية ‏ 
شعربت بأنله دتموك فوى -جباة 
ثفنبا هي قوى *سويرمات” الحم ! 
ماذا تفعل ذه الهبه ؟ 
وكين تتح هذه القوى 
الدهشة ؟ رقرا ماذا فعل 





* الوجل الاغو ل “ذئا'ع :دما وقيع 











لي ل قت لقي وداه لي 




















م 
دجم ارعنيارصك 

ا سومار لل 

0 8 


5ه ... لغدار. 


م 8 


ق ذاللف لابه 
3 






































لين 21 اق سكم 


كن ادك عايا دع اصطينت | 
تطءة + وتوغتم *ذهيرة 








ماد ١‏ ساد كأ ب ازجع العرفة 

عو ء ار جد العورر طعت" ؟ 

حنررل إفى جاع ادعو ونيكدت 

8 حي ب 2 
ذبن كن 
وكاذ١‏ نا لاسن 
هذة الشاي 


2 الخربية ؟ 








بأد جار كاه الطيرادد مرخ 
0 
التعاودالت 





و دي 


الزعبي رادد صر 
"5 [انشاكرة »ربكن موا 
د يدهب بانعت. . 























| > ماع اتسويتك .- 


إبنا 3 طرنهذا ايلك حفلة 
أ يه أحد الطبيوف يمكل اي 


البوكيى الستوية ام 
واحد مهنا يمثل رجال القاوثط > الضخ التبار” ١‏ والان 


ان مانن" دز ترماهي 


والات سيريينا > افق 
الجيان اللزتف” فد ريحه 














لذبت أن أجد جلياكة 
داخل هذ | اللساس ا 































. مكنت هنااء من 
0 
1 






























لخحاي يه عاك ف مشروعناهذا 3 
سأ على فإ قسمحقيرت السامير .»> جنا 
حاحتل هذه النزادة كباسمًا لهل 














؟ قبل كن بقع قي الشارع 
7 هيودي أحد المارة ١‏ < 


0-1-2 ع 
2 














لح وو سوك م ع دان هه كردن احا 




















رارع د ذقرات الذاكرة » جتنبه غراغن > سب لج ...الع 
ب اتطبقة الوحيد3 للخلاص 
هي أن 3مبيح أصبيحى ف مكات 
مسف كا 


0 





دكن لدوب أب أن صمولة الوصزح العؤيرة” 


'ّ 0 000 

















البميك تت العرد المادب ون 
مشستتشييسيييةه 0 


00 0 





























طل نر أفاورٌ انيار" بتعورعن ... اذا به رتطر بطلا اليا بسة الاحزبجة ؟ 
ا 20 0 لقد خوت أ خيزا 













































































ظائ نه محتاحان وكنه لا يطير (سَية ص 5) 


0 الد اعدائه سمكة تعرف بالثعلب 
اكد 3 

ونوع اخر نراه في حدائق الحيواناك يسلي 
الجمهور بحركاته في الما #الأولة ,1 سنتييت! ولا 
يعيثى في البلاد لبر لانه يتطبع بسهولة على 


0 الاخير هو ذاك الذي يبلغ علوه .ه 
ل رت ل 
ان نل [الامتف و1 
2 هذا الطائر اغلب حياته في الماء . 
منه وقت البيض . تنتةا ا 
37 الى ا الوالدين - 
يحفرون الارضى ويحيطون الحفر يحصى فتضع كل 


ا 5 الاب 
٠‏ ولا تترك الام الطفل وحيده 
ابد لثلا بمسرقه أحد من القبيلة لها أو لل 


الطيور الذين لا اطقال لهم ويحرسونهم ثم بعد 
الانتهاء من العمل تعود الامهات لتصطحين مغار فا 
الر المهل : 

تيقى الحال على هذا المنوال عدة اسابيع الى 
ان يصبح الصغير يافعا . 


او ٠‏ سوببح جحميح الخشرء النين يبسشون تتا 
بالتجوابانت الصبحيحة رررشثارة سوبيرمات » 


سيجري السحب بينم حميّعًا وسبريح الضاكز اضترا كا 


5 خلادخة 21 


تبر فق مجاة ررسومسماستت » 





اريتك كت السسواهد _- 





























ويعر اث شم تررةة” ... 


7" كواب » إذه معو 
١‏ بج 











2 5ك تحييي 


(لنك تلت أملرا دريجتاع 
درضات » تلدطاافمد || 


00 


























أ كل ماهنا تلت اه 
| نطق عامة 
حرم ا 
جدو ١ج ١‏ 
هوكس » + كس 
0 


لج كا كدة من ذللك! 








وعنريا هرى ابطكعف الكو5 ١‏ 

















2 . 5 3 
ومرة ارك مهت ١ررُورة‏ 
د امك .ا 0 




































إخر لطت وإتاقك اتعياء ادنك" .نا 
2-7 ا دعترها عاد ترج * لمن وك على ١‏ 








وت نضبه, مسح شك" 
0 . >2 3 كد 

6 رن ” أمند ا ” ليسمت] يرث 0ك 

7 سد ياتدييةا 0 

1 إسعع الأتخيار السحرحّة 5 

> روكن ماهي ع ١ ١‏ 











الد- : 
للط -لاسطتطكة القت 2 1 























2 جد وي .٠‏ إخما أراهاي 
8 لان > معي 3 الانقنا 
رع الر بح *من ١‏ لحل 








واحد مثا دا وَهيب كد _ خم با 

علق بالكلمة السحركة ) أن أجدهذة الأوزة 
ا ١‏ الطائرة 2/ تفلفناء والذت 
وتكذد ال أذك رحد ينا سأ رم دك 3 مهكة ١‏ 
كي د اصبيك ا 


























لحا 
كدك تفع العواصة الله ودار 
> بعر ادك ارد 2 
بنجب أدام عزرياخاصت الفركااصتة 5 
0 


0 القدد. ؟صباب 


























| دبمابطة عجر العدت عد الها د اننا 2 2 


- 


الأوزنات” الا"ربحة ا 
غ7 1 





يا لعي !ا لقند باضبت > أمندا ” بيطبد 
دهبية عتد سصاعها كلمت > أرب 2 *2 ولك 
الكامة هذه ف ماكي:: 





خا 


م ذهرب الا ود 
| كعم 5 خوفامته دا 





























مامد أنه الكويعرقف خالع الع ... 
يت سعات المدايثة اللمطفوده 
وجدىا اكقطح الداهبية 


بيت 


إغااسحقيا] ١‏ 
الغريزة للاحاقف 
ايك هناك وقد طننيها 
نت هون من رعلتلء 7 





























أن الارتعاشى يدفئك لانك عندما ترتعثش.س تقوم 
عقلاتك بأعمال رياضية لا تشعر أنت بها. 
والارتعائى يحفظ الدم في اعضائك الداخلية لاننه 
يقطع' مجراه عن القنوات الصغيرة تحت الجلد. 
َتَبقى اعضاؤك الاسباسية دافئة ولو انك تشغر 
كرد من حلدك . 





ماذا يسبب الارتعاثش؟ 


إن التجارب اثبنت ان في الدماغ خلايا تعمل 
كالفتاح لحفظ الجسم من ازدياد البرد والحرارة 
أيضا. فاذا ارتفعت الحرارة يجري الدم الى الجلد 
يرق الجسم. والعرق يخلف من الحرارة فيبرد 
الجسم؛ ويخف العرق تدريجيا. هذه الخلايا 
يعثائة ميزان يحفظ حرارة الجسم في نقس النظام 
مادام الانسان بليما. 








لد قام الناس بتجارب عديدة لمكافحة النوم لدة 
طويلة وكانت النتيجة أنه بعد يومين من نوم قليل 
اختل توازّن العقل والاعصاب. 

وحاجة الانسان للنوم تختلف بنسبة سنه -فكلما 
تقدم في العمر كلما قل احتياجهللنوم . فالمولود المغير 
مثلا ينام عشرين ساعة تقريبة بينما الرجل الذي 
0 خعسسين من العمر يكتفي بستة او ثمانية 

اما حاجة الحيوانات للنوم فتختلف من نوع الى. 
آخر. الفأر ينام نصف وقته والفيل يستكفي بساعتين 
او ثلاثة من النوم» وهو والحصان ينامان واقفين . 
اما الدب فينام طول فصل الثستاء. 











عاىكل من بريد أن نشنظر إسعه قِْ كن التعارث أن يقتطح هذا الكويون وبدمبقه برسالته . 





0-7 
1 





فاتل محمد مهدي كببوري ٠‏ 11 
انه - يهوى جمع الطوابع ٠.‏ العراف 
ابتدادة ‏ ثشورجه ‏ محل متمد مهدي 
كبيوري . 

اكرم عناد المزازي ٠‏ يهوى مطالعة 
الويرمان ٠.‏ العراق ب بصره ا 
الأقار ‏ محلة العياسية ‏ منزل. 1١‏ 
يد نم1 . 

آتور عناد العزازي ٠‏ يهوى جمع 
اقل الطوايع . العراق ‏ بصره ل 
شار محلة المباسية منزل ١١‏ ل 
4-3 . 
عبد الرحمن امين ٠.‏ يهوى جمع 
الطوايع والصور . السمودية ‏ 
للك سب 1٠١‏ . 

يي عزد قراتنتوا - 15 سفة: 
ى جمع الطوابع ومطالعةسوبرمان. 
اق ب الحلة ‏ حي بابل منزل 
ع 
لكان شريف علي سكوتي ٠‏ يهوى 
اوضع . سوريا ‏ قتضصاء 
1 كبر عطيه.:. 
اليسى بسكوتي . تهوى جمع الطوابع 
لله الجنسين . سوريا س قضماء 
ل ملي 
السبية حداد . ١١‏ تهفوى 
المناظر ومطالمة سويرمان . 
اللاذقية ‏ بواسطة السمان 






















ع حلقة السمك ‏ مسر القديمة. 
الوم عبود. تهوى .جمع الطوايع. 
اق كربلاء ‏ يجاتب البريد ‏ 
اوتنا 


!7 عقت 


قاديا شفيق' الشحاده . 11 سنة ٠.‏ 
تووى السباحة والموسيقى ٠‏ سوريات 
السويداء ‏ شارع القهداء ٠‏ 





محمد مروآن فتال ٠.‏ يموى جممع 
الطوايع والسور والاتب ٠.‏ سوويا ‏ 
حلب المسقطية ٠‏ 

اوجيه محمد زيدان ‏ يهوى جمع 
الطوابع. لبتان ب صيدا ‏ مخيم عين 
الحلوة ‏ مدرسةٌ حطين التكميلية. 
الطوايع والرسم. سوريا ‏ حلب 
الانماري سيف الدولة ‏ يجاتب المخفر. 

نهد عد الدوات الصري وري 
جمع الطوايع ٠‏ 
شارع سعد زغلول ٠‏ 

أحمد عمرو فهمي . يهموى جمع 
اللوابع والسباحة ٠.‏ ج.ع.م - 
اسكندرية ‏ 44 شارع القائد جوهر 
لاشقة /17 . 








0 الفاعرمة 





> . يموى 


جمع الطوايع | والصور -. مووي 2 
الل 0-0 
الأمارع و التو و ددورفااح اميكلو 
مرب 1٠١16‏ . 

صباح مهدي العزاوي - +1 سنةء 
تهوئ جمع الطوايع والصور ١‏ 'العراق 
لتر له كمد الفزة لا تيل 7127 
0 

الحد طينة محمد هو تتم 
الطوايع والصور. البحرين ‏ متايه 
المتجر الجديد ‏ صرب 26 

















رضا حمق عياس ‏ ]1 سبنةء يهوى 
جبع الطوابع. ج.ع.م القاهرة ‏ .8 
شارع فريد بمصر الجديد 

كمال حسون السعدي ‏ 7( سنة. 
يهوى جمع الطوابع. العراق ‏ السعدية 
بواسطة كاتب الناحية. 

حامد حمود عبد العزيز المتهتوي. 
يهوى جمع الطوابع والموسيقق٠‏ الكويت 
شارع فيد السالم صرب 5.1 . 

جورج اسود  ١8‏ سنة. يهوى 
السباحة والسينما والمطالعة. سوريبا 
الله حسون ‏ بناية 
فاضل صقال ‏ منزل 117 . 
يهوى جمع الطوابع. السعودية ‏ جده 
صب 13607 - 

زهير محمد عبدالله النعية. يهوى 
جميع الالماب الرياضية. المراق - 
بغداد ‏ شورجة ‏ سوق البهبهاني ‏ 
بواسطة محيد عبدالله الثعية. 

52 
يهوى جمع الطوابع. الكويت ‏ بطعم 
الكنانة ‏ مقايل سينما الحمراء. 
خالد ابراهيم السمد النافض. يهوىٌ 
جمع الطوابع والرياضة. ألكويت ‏ 
الدعية ‏ شارع 41 منزل ١١‏ قطعة 
5 

ناجي احمد الغالي ٠‏ يهوى جيم 
الطوايع. لبنآن ‏ بيروت ‏ ششارع 
الحسيني .ملك الدكتور عبد السلام 
شاتيلا. 

محيد زياد القباني  ١١‏ سنة, 











يهوى جمع الطوابع.سوريا ‏ دمشق 
شارع أحيد مريود ‏ متزل احيد 
القباني - رقم 5 ٠‏ 

سسعدون يحفوظ  1١‏ نة- يهوى 
المطالفة. العراق - تتداد - تتوق 
حماده - منؤل ٠5-0148‏ 

















الستنق الأولنك جمتلة 


سان ست شمن )ا شه 











وي هذا العمل لهواة القصص المصورة و لا يهدف للريخ بل هدفه توفن اطاعة الأدبية لكل من يهنم بهذا 
البجاء حذف هذا اطلف بعد قراءنه و شراء النسدة الأصلية الورقية عند نوفرها 3 الأسواف لدعم اسئمرا 











